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Mapilaルール統一に関するご案内 

謹啓 時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。平素は格別のご愛顧を賜り、心より御礼申し上げま
す。 
 
当スタジオでは「マルチストアサービス」を通じて、会員の皆さまが全国どの店舗においても、常に安全かつ高

品質なレッスンをより快適に、スムーズに受講いただける環境づくりを目指しております。 
 
この度、その一環として2026年5月1日（金）より、マシンピラティス「Mapila」におけるルールの全店統一およ
び一部見直しを実施させていただきます。 
 
つきましては、新しく追加・変更となる以下の2点を中心に、改めてご確認くださいますようお願い申し上げま
す。 
 

敬具 
 
 

記 
 

1. 運用開始日 
2026年5月1日（金）より 

2. 全店共通の受講ルール 
安全で衛生的な環境維持のため、以下の着用をお願いいたします。 

滑り止め付き靴下の着用 
【　必須　】 

安全性を確保するため、滑り止め付き靴下の着用を必須とさせていた
だきます。 

長ズボン（レギンス等）の
着用【　推奨　】 

お怪我の防止や衛生面の観点から、長ズボンの着用を推奨しておりま
す。 

3. 店舗別のルールおよび詳細について 
全店共通の基本ルールに加え、各店舗の設備や運用状況に応じたルールを設けている場合がございま

す。「受講ルール一覧」のPOPをあわせてご確認いただきますようお願いいたします。 
ご不明な点がございましたら、お気軽にフロントスタッフまでお声がけください。 
 
 
より良いスタジオ環境づくりのため、何卒ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 
以上 
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